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심 리 학

2013년 시행 5급(행정) 공채 제2차시험

응시번호 : 성명 :

제 1 문. 기억한 정보의 망각 과정을 설명하는 다양한 이론이 존재한다. 이중 널리

알려진 것이 소멸이론과 간섭이론이다. 다음 물음에 답하시오. (총 10점)

1) 망각의 발생 원인에 대한 소멸이론과 간섭이론을 설명하시오. (5점)

2) 다음 그림은 성공적으로 정보를 기억한 사람들을 24시간 동안 추적하여 어느

정도 망각이 발생하였는지를 보여준다. 이때 한 조건의 집단(수면조건)은 잠을

재웠으나, 다른 조건의 집단(비수면조건)은 잠을 재우지 않고 기억을 측정

하였다. 다음 그림이 의미하는 바가 무엇인지, 그리고 이 결과에 의하면 소멸

이론과 간섭이론 중 어떤 이론이 망각을 더 잘 설명하는지 기술하시오. (5점)

수면조건

비수면조건

시간

제 2 문. 다음 글을 읽고 물음에 답하시오. (총 15점)

지능검사, 성격검사, 직무 적성검사 등의 심리검사들은 인간의 역량을

평가하기 위한 측정 도구들이다. 좋은 심리검사가 되기 위해서는

신뢰도(reliability), 타당도(validity)와 같은 일정한 과학적 기준을 충족

해야 한다.

1) 검사의 신뢰도와 타당도가 무엇인지 정의하고, 이 둘은 서로 어떤 관계를

가지는지 설명하시오. (5점)

2) 검사의 신뢰도를 추정하기 위한 방법들을 설명하시오. (5점)

3) 검사의 타당도를 평가하기 위한 방법들을 설명하시오. (5점)

제 3 문. 비행기 여행에 대해 상당한 두려움을 가지고 있는 환자를 면담하게 되었다.

다음의 각 치료이론에 기초한 임상가라면 이 환자가 갖는 두려움의 원인이

무엇이라고 설명할 것인지, 그리고 어떻게 치료하겠는지 기술하시오. (총 15점)

1) 정신역동치료(정신분석치료) (5점)

2) 행동치료 (5점)

3) 인지행동치료(인지치료) (5점)

제 4 문. 도박 중독에 빠져서 자신들의 원래 삶의 터전으로 돌아가지 않고, 카지노에서

한탕을 노리며 삶을 허비하는 사람들이 있다. 이들이 도박에서 빠져나오지

못하고 도박을 계속하게 되는 이유를 행동주의 학자인 스키너(B. F. Skinner)가

제시한 ‘강화와 처벌’과 ‘강화계획’을 이용하여 설명하시오. (10점)
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